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OSTRAVA!!!

Citdt: Mnoho jidel zpiisobuje mnoho chorob.

Lucius Annaeus Seneca

Tradiéni pout pfinesla hodné
zabavy str. 3

Regenerace sidlisté Fifejdy Il jde do finale

V téchto dnech finiSuji prace
na dokonteni predposledni eta-
py regenerace sidlist¢ Fifejdy II.
Do konce roku budou i nadale
stavebn{ prace probihat v okol{
ulice Jiffho Trnky od napojeni na

DLOUHODOBY ZAMER radnice se daif napliiovat. S{dlistg se

ulici Novinafskou po jiz revita-
lizovanou ¢ast u ¢tyfpodlaznich
bytovych domui. V ramci této
faze se dokonCuje parkoviste,
byl jiz vyménén povrch prilehlé
komunikace, kde puvodni asfalt

v poslednich dvanécti letech zadsadné proménilo. Oblast tzv. doliny,
kde travi volny Cas nejen rodiny s détmi, ale také dospéli, je prikla-

dem spojeni funk&nosti s volnocasovymi moznostmi.

nahradila klasicka dlaZzba, a do-
jde k apravé zpevnénych ploch
pred objektem Budoucnosti.
Radnice zde pocitd s osazenim
méstského mobiliare a s vysad-
bou nové zelené. ,Cilem je
dopravn{ zklidnénf lokality, kde
je v soubéhu pesiho tahu vede-
na nova cyklostezka. Parkovité
bude mit zhruba dvojnasobnou
kapacitu mist, v¢etné zon pro
télesné postizené obcany. Na to
navaze Gprava frekventovaného
pesiho propojeni od zastavky
Novinarska, kde bude vyménén
pristreSek, smérem k bytovym
domuim,* vysvétlila  autorka
celého projektu regenerace sid-
listé Iva Seitzova. ,,V pristim
roce nas cekd posledni etapa
nejsevernéjstho cipu  sidliste,
kde se bude z provozné-doprav-
niho hlediska upravovat ulice
Generala Hrusky.“ Doplnéni
a zména zpusobu stani Castetné
vyresi dnesni kritickou situaci
s parkovanim. V ulici se pocita
s vyhodnéjsim kolmym stanim

a vznikem nové parkovaci kap-
sy mezi obytnymi domy. ,,.Dnes
se parkuje podélné, timZ se zte-
7uje prijezd ulici. Kromé toho
probéhnou Gpravy okoli vstupa
do bytovych domu. Podminkou
dokonteni regenerace sidliste
Fifejdy II v pristim roce je zis-
kani Casti dotatnich prostiedka
z ministerstva pro mistni roz-
voj,“ rekla starostka Liana
Janackova s tim, Zze velkym
tkolem v budoucnu je ziskan{
financi na navazujici regeneraci
sidlidt€ VrSovcu.

Ale vratme se na zacatek do
roku 2001, kdy byla vytvorena
celkové koncepce promény sid-
listé Fifejdy II o rozloze 25 hek-
tart. Regenerace sidlisté navéiza-
la na opravy obecnich bytovych
domu v ramci programu Panel.
Tehdy si obvod vzal pajcku za
vyhodnych podminek statem
dozorované Grokové miry, kte-
ra Zaddnym zpusobem nezatiZila
rozpocet.

(Pokracovdni na str. 2)

V TOMTO CiSLE NAJDETE:

& ".
Predstavujeme zaméstnance
z jiného pohledu:

Hana Kneblova str. 4

NYNI CLOVEK projde sid-
list€ém za par minut, coz drive
nebylo mozné. Hlavni pési tah
vede kolem Kkostela smérem
ke Skole, tzv. dolinou podél
Budoucnosti az k Novinarské
ulici. Tento posledni Gisek bude
dokoncen letos a uzavie hlav-

ni pesi trasu, kterd vede naprit
celym sidlistém.

Predstavujeme zivhostniky

Puvodnim povolanim prodavacka textilu, ktera
diky nahodé preskocila k jiné Zivnosti. Kdyz za
ni prisel manzeluv kamarad, jestli nechce prevzit
provozovnu, z niz odchazel, dostala napad. Zane-
dlouho tady otevrela obchudek s potravinami. Do
prodejny potravin Mama na ulici Premyslovcu
chodi nakupovat lidé uZz 19 let. Prestoze se neda
pred obchodem zaparkovat, o klientelu zde nemaji
nouzi. Zajimalo mé, jak to délaji, kdyZz jim konku-
ruji velké supermarkety.

B Pristi rok budete slavit dvacaté viroci. Bla-
hopreji, to uz je poradny aspéch. Prozradite, co
k vam lidi tahne?

U nés neutratite tolik, co ve velkém obchodé. Vét-
Sina naSich zékazniku prijde se seznamem véci, které
chce koupit. Do nakupni tasky pridaji jen obcas néco
navic. Jedna se predevsim o stalé zakazniky, kterf si
radi popovidaji a béhem toho nakoupi. Pro kazdého
mame Gsmév, jsme trpélivé a dokdZzeme se vcitit do
jejich psychiky. Asi proto nam rikaji vesely kramek.

B Sta¢i par minut, které stravim za pultem,

i ja hned lepsi naladu, kdyz vidim, jak kmita a staci
s kazdym prohodit par milych slov. A tak se ptam,
zda ji tato pozitivni energie vydrZzi az do vecera.
Pripada mi, Ze se uz sméji porad. S kolegyni jsme
takové lidové psycholozky, zname pribéhy naSich
zékazniku, vime, co se d€je nového, i to, co koho trapi.
Svou praci mam nesmirné rdda a moc mé bavi. Jsme

a musim pani Legerské pritakat. Opravdu mam 8

tu prece pro lidi, které si umime a musime hytkat.
A oni nés za to nabijf pozitivn{ energif.

B Zminila jste se o kolegyni, ktera patri stejné
jako vy ke stalicim zdejSitho obchudku. Jaky jste
tandem?

Zacinala jsem sama s jednou prodavackou, kterd
ale pomérné brzy sama odesla. Jednou jsem se dala
do teti s nasi stalou zakaznici od vedle a nabidla ji,
zda by to nechtéla zkusit. Zrovna ji kontila materska

e L] a: e i
PAVLA LEGERSKA rozdavad Gsmévy na kazdou
stranu. Neni divu, Ze si lidé zdejsi prodejnu oblibili

a zastavaji vérnymi zékazniky.

dovolena, tak to vzala. A vidite, uz je to 17 let, co to
spolu tdhneme. KdyZ jsme mély malé déti, dokonce
jsme za sebe vzajemné zaskakovaly, kdyZ jedna muse-
la na tfidni schuzky. Jsem moc rada, Ze ji tu mam.
Dana Ferykova je Zenska do nepohody, se zdkazniky
to umi, je nase odbornice na vareni. A vzdy ma v zéso-
bé néjaky recept, kdyz nékdo nevi, co zrovna pripravit
k veCefi.

B Jak a kde vybirate sortiment?

Mame osvédtené dodavatele, u nichz mame jistotu,
ze maji kvalitni vyrobky. Ridim se pravidlem, Ze beru
to, co mné samotné chutni. Musim prece umét odpo-
védét, kdyz se mé nékdo ze zakazniku zepta, zda je to
dobré. Po aféfe s metanolem se lidé zajimaji, odkud
beru alkohol. Jsem rada, Ze osvéta zapusobila a lidé se
vice zajimaji o své zdravi.

B Mate vubec nékdy volno?

Mame otevieno cely den. Trikrat tydné jezdim
nakupovat, ned€Ini velké ndkupy se mnou obstarava
manzel. Obcas mi v obchod€ pomiZzou i moje dospélé
déti. Cely den jsme ale v jednom kole. Denné k nam
zavité az 350 lidi, tak se opravdu na sméné€ nezastavi-
me. Musim pfiznat, Ze si nemuzu dovolit byt nemoc-
né. I kdyZ jsme tu dvé, dovolenou delsi nez 14 dni
jsem jesté neméla, a i ta je spiSe vyjimetna.

B To musite porad délat pod tlakem. Nemate
obtas chut nékam zmizet a byt sama?

Ja jsem se jako prodavacka asi uZz narodila. Co si
zkazim, to si také spravim. A nemusim nikoho poslou-
chat. Odménou jsou spokojeni zakaznici. Mam dob-
ry pocit i v pripadé, Ze se objevi zdkaznik se Spatnou
naladou, a ndm se podari to za chvili zménit.
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Ctvrty roc¢nik celostatniho
festivalu pro handicapova-
né talenty Nad oblaky aneb
Kazdy muZe byt hvézdou pri-
nesl nejen emotivni vykony
a vtipné momenty, ale 1 vyvr-
choleni v podobé spole¢ného
vystoupeni v8ech 0castnika
s Michalem Davidem, s nimz
si finalisté zazpivali na podiu
v zavéru nékolik jeho hitd,
veetné muzikalové pisné Déti
raje. V prubéhu koncertu za-
znéla cela rada songu tuzem-
skych i zahrani¢nich zpévaku,
ale také znamé lidovky. Ve fi-
néle zaujaly porotu mimo jiné
vykony LukaSe Chlumeckého

Janackové.

Marianskohorska firma S-Servis
prispéla na ceny pro finalisty

Mrul |"_

lerh

NA KONCERT]:Z, ktery se uskutetnil 19. zari v Olomouci,
¢ekalo na finalisty prekvapeni. Predsedou poroty byl Michal
David, ktery si se v§emi zazpival nékolik pisni. Na snimku jsou
s popularnim zpévakem Luka§ Chlumecky (vpravo) a Lenka
Hubaczova (zleva) z Lidové konzervatore a Muzické Skoly,
kde se konalo semifindlové kolo pod patronaci starostky Liany

a Lenky Hubaczové, kterfi za
duet ,,Vim, Ze jsi se mnou” zis-
kali cenu od reditele Moravské
filharmonie Olomouc Vladisla-
va Kvapila, a Jachym Gavenda
s pisni ,,Sametova“, jenZ pre-
vzal ocenéni z rukou finalisty
Cesko Slovenské SuperStar
Lea Machaly. VSichni Gcast-
nici péveckého festivalu i do-
provodné vytvarné soutéZze si
odnesli celou fadu cen, mezi
nimiz byly i hrni¢ky s logem
festivalu, které zdarma vytvo-
fili specialni technikou ve fir-
mé S-Servis. Poradajici obecné
prospes¥na spolecnost ProMan-
cus jim za to velmi dekuje.

Regenerace S|dI|ste Flfejdy Il jde do flnale

(Pokracovdni ze str. 1)

»Na to jsme logicky chté-
li navazat dal$imi Gpravami.
Veédéla jsem o moznosti ziskan{
dal$ich financt, a to z programu
regenerace sidlist, ktery vyhlasi-
lo ministerstvo pro mistni rozvoj
v roce 2000. Oslovili jsme tfi
architektonické kancelare, aby
predvedly svou koncepci pro-
mény sidlisté. Navrh architekt-
ky Ivy Seitzové, ktera jiz méla
zkuSenosti s podobnymi projek-
ty v Némecku, a jejiho tymu se
nam libil nejvice hlavn€ pro své
odliSné pojeti, které urbanistic-
ky feSilo sidlist€ jako celek se
vSemi pozadavky na funkCnost,
logickou navaznost pésich tras
na dopravn{ infrastrukturu, par-
kovaci plochy i odpocinkové
zony u jednotlivych obytn§ych
bloku,“  priblizila  starostka
Liana Janackova. Architektka
priznava, Ze jejich teSeni bylo
nadCasové. Dnes patii sidlisté
Fifejdy II k nejhez¢im v republi-
ce a sbira jednu cenu za druhou.
Starostka vSak pripomina, Ze
sidlisté bylo uz pri svém vzniku
v roce 1970 vyborné vymyslené
do logickych celku. ,,Malokteré
sidlisté je tak optimalné feSené,
kdy v jeho nitru zustava zelené
jadro bez dopravy, ktera je vede-
na po jeho obvodu,* zduraznila
Liana Janackova. ,,Kdyz jsme
projekt pfipravovali, neménili
jsme toto zékladni usporadani.
Hlavni duraz v koncepci jsme
kladli na podtrzeni hlavnich

pésich vazeb a Gpravu trasovani

podle potreb obyvatel. Celé Gze-
mi jsme podrobné prozkoumali
a zmapovali o¢ima obyvatel,
ktef{ zde Ziji. DuleZitym prvkem
bylo i vytvoreni klidovych odpo-

ARCHITEKTKA IVA SEITZOVA, ktera je autorkou celeho pro-
jektu, ma radost, Ze je na sidlisti dostatek lavicek a klidovych zon.
Jsou oblibenym mistem pro relaxaci, kde mohou obyvatelé nejen
odpotivat, ale obdivovat radu uméleckych soch.

¢inkovych zon u jednotlivych
bloka, aby lidé i z velkého pane-
lového domu méli pocit zacho-
vani osobniho prostoru. Pomohl
nam v tom také navrh vysadeb
nové zelené, ktera opticky roz-
¢lenila prostor sidlisté. Celou
regeneraci jsme rozdélili do
nékolika etap, jejiz realizace se
naplanovala az do roku 2014.
KdyZz prochazim sidlisté dnes,
mam obrovskou radost, Ze se to
podarilo,* uvedla Iva Seitzova.
Projekt Regenerace sidliste
Fifejdy II ziskdva uznani také
u odborné verejnosti. Pysni se
prestiznim ocenénim od minis-
terstva pro mistn{ rozvoj, které
ziskava posudky od odborné
komise, slozené z urbanistu
a architektt Ustavu tzemniho
rozvoje v Brné — sidliste Fifejdy
II byva kazdorotné ohodnoce-
no nejvyssim pottem bodu. Zfs-
kalo i 2. cenu v celorepublikové

Ze zasedani zastupitelstva méstského obvodu a schiizi rady méstského obvodu

V obdobi od 1. ¢ervence do 15. fijna
2013 se uskutecnilo jedno fadné zase-
dani ZMOb (19. zasedani ZMOb dne
12. 9. 2013), pét fadnych schizi RMOb
(65. RMOb dne 8. 7. 2013, 66. RMOb
dne 26. 8. 2013, 67. RMOb dne 11. 9.
2013, 68. RMOb dne 23. 9. 2013, 69.
RMOb dne 7. 10. 2013) a dvé mimo-
fadné schlize RMOb (21. RMObM dne
29.7.2013, 22. RMObM dne 5. 8. 2013).

Usneseni ZMOb a RMOb naleznete
na internetovych strankdch méstskeé-
ho obvodu Maridnské Hory a Hulvaky:
www.marianskehory.cz

Zastupitelstvo méstského obvodu-
na svém zasedani

Rozhodlo

Podat Z&dost o poskytnuti dotace ze
statniho rozpoctu pro rok 2014 na pod-
poru poskytovani socialnich sluzeb

Vyhlasit zamér obvodu prodat byto-
vou jednotku v domé €. p. 506 — ul.
Novoveska 28, vybudovanou z pldniho
prostoru na vlastni naklady najemce, vé.
spoluvlastnického podilu na spoleénych
Castech domu a pozemku st. p. ¢. 1035
zastavéna plocha a nadvofi o vymére
209 m? v k. 0. Marianské Hory, obec
Ostrava

Nabidnout a prodat bytové jednotky
v domé ¢&. p. 1495 - ul. L. Sevéika 23, vC.
spoluvlastnickych podilti na spoleénych
Céstech domu a pozemku st. p. €. 1611
zast. plocha a nadvoii o vyméfe 219 m?
v k. U. Zabfeh — Hulvéky, obec Ostrava,
stavajicim najemcdm v domé

Neprodat bytové jednotky ¢. 967/1
az 967/15 v domé ¢. p. 967, v¢. spo-
luvlastnickych podild na spoleénych
Céstech domu a pozemku st. p. €. 947

zast. plocha a nadvofi o vymére 242 m?
v k. U. Marianské Hory, obec Ostrava
— ul. Pfemyslovcl 44

Vyhlasit zamér obvodu prodat nemo-
vitosti v k. U. Maridnské Hory, obec
Ostrava — lokalita “Cerveny kfiz*

Vzalo na védomi

Rozbor  hospodafeni  méstského
obvodu Marianské Hory a Hulvaky za
1-6/2013

Predlozené informace ve véci odstra-
néni zavad pfi vyméné oken v domé na
ulici Frani Sramka 242/8 ve smyslu zna-
leckého posudku

Rada méstského obvodu na svych
schiizich
Rozhodla
Uzaviit smlouvu o dilo na zpracovani
energetickych auditd pro objekty pfi-
spévkovych organizaci zfizenych MOb
MHaH
Uzaviit smlouvu o poskytovani stra-
vovacich sluzeb s firmou Martin JuraSek
Zménit vysi Uhrady za Ukon peco-
vatelské sluzby ,Dovoz nebo donaska
jidla“ a upravit stavajici Sazebnik dhrad
za Ukon pecovatelskeé sluzby s dcinnosti
od 1.9.2013
Uzaviit smlouvu o zpracovani kom-
pletni zadosti na projekty financované
z Operacniho projektu Zivotni prostedi
a v souladu s vyhlaSenou vyzvou
MS Matrosovova snizeni energe-
tické naroénosti budovy ;
Zatepleni a vyména oken v ZS
Gen. Janka
MS U Dvoru sniZeni energetické
naroénosti budovy
Zatepleni ‘a vyména oken Z$
Zelezérenska

Uzavfit mandatni smlouvu o vykonu
zadavatelské ¢innosti a poradenskeé ¢in-
nosti k podlimitni vefejne zakézce “Stala
havarijni sluzba v obecnich bytech”
a oslovit pét firem k podani cenovych
nabidek

Uzaviit mandatni smlouvu o vykonu
zadavatelské ¢innosti k podlimitni vefej-
né zakazce “Realizace zadavaciho fize-
ni tykajiciho se sluzeb dopravy, mon-
taze, udrzby, demontaze a nasledného
uskladnéni vano¢niho osvétleni*

Uzavfit smlouvu o najmu nebytovych
prostor — rychlé obcerstveni s asijskou
kuchyni v I. NP domu 28. fijna 2660/159

Uzaviit smlouvu 0 najmu nebytovych
prostor — Vytvarné centrum STOJAN v .
NP domu Maridnské nam. 600/11

Vlyhlasit zdmér obvodu pronajmout
nebytové prostory — . NP v domé Sto-
janovo nam. 1072/1

Uzaviit s U¢innosti od 1. 10. 2013 na
dobu uréitou smlouvu 0 najmu nemovi-
tosti a smlouvu zakladajici pravo provést
stavbu na budovu €. p. 322 obcanska
vybavenost na ul. Kralickd 3

Uzavfit smlouvu o dilo na realizaci
podlimitni vefejné zakazky s pfedmétem
pnéni “Vyména a repase vodomérd
v méstském obvodu Marianské Hory
a Hulvaky" se spole¢nosti EV - servis,
S.1.0.

Neudélovat souhlas k podnikatel-
ské ¢innosti fyzickym osobam s ufedni
adresou trvalého pobytu na ohlaSovné
UMOb MHaH

Vy€lenit 2 strany fijnového éisla Zpra-
vodaje MHaH pro volebni inzerci v roz-
sahu 1/4 strany jednomu volebnimu
subjektu v ¢astce 2231 K¢ bez DPH

Nezvy$it najemné za pronajaté
pozemky a Stitové stény

Odstranit retardér na ul. Baarova

Poskytnout financni dar pro:

Sdruzeni Folklor bez hranic Ostrava
- 5000 K& na ¢astecnou thradu nakladd
spojenych s konanim 16. ro¢niku mezi-
narodniho folkloriho festivalu ,FOLK-
LOR BEZ HRANIC OSTRAVA 2013*

Certova Lhota, 0. s. — 5000 K¢& na
nakup cen, obcerstveni a organizaci
akce pro déti pofadané u pfilezitosti
ukonéeni prazdnin a zacatku Skolniho
roku

Charita Javornik - 4000 K& na
CésteCnou Uhradu nakladi spojenych
s provozem Domova pokojného stéfi sv.
Hedviky ve Vidnavé

Junak — svaz skautli a skautek CR,
stfedisko ,Marianské“ — 5000 K¢ na
organizacni zajisténi tabora v ZaSové

KOMPAKT spol. s r. 0. — 5000 K¢
na Uhradu reklamnich napisi na nové
zakoupeny socialni automobil

Moravskoslezska unie neslySicich
- 3000 K¢ na ¢aste¢nou Uhradu provoz-
nich ndkladu stfediska socidiné aktivi-
zaénich sluzeb

Nadacni fond Ostravsky détsky shor
- 15 000 K& na zakoupeni darkovych
poukazl jako ocenéni ¢lent Ostravskeé-
ho détskeho shoru

Poradenské a informaéni centrum
pro sluchové postizeng, o. s . — 3000 K&
na ¢innost centra ;

Svaz télesné postizenych v Ceské
republice, 0. s. — 3000 K& na kulturni
a spoleCenskou ¢innost organizace
v roce 2013

Svatovaclavsky hudebni festival, 0. s.
- 10000 K¢ na Caste¢nou thradu nakla-

soutézi Asociace pro urbanis-
mus a Gzemni planovéani. Také
studenti architektury znaji ten-
to projekt z prednasek, kde se
jim prezentuje jako prikladné
pro svou zdafilou regeneraci.
,,Pro nas bylo velkou vyhodou,
ze jsme jednali po celou dobu
s konstantnim vedenim obvodu.
Pan{ starostka nam predstavila
pred 15 lety jasnou vizi, ktera
se ani v prubchu let nezménila.
Nedélaly se zadné kompromi-
sy, ale dodrZzela se linie celkové
koncepce, kterou jsme si v roce
2001 naplanovali, coZ je svym
zpusobem vyjimecné. Kdyz se
k tomu prida profesni zdatnost
(vysvetl. redakce — Liana Jan4c-
kova je absolventkou fakulty
architektury na VUT v Brné),
nic lepsiho si projektant a archi-
tekt nemuZze prat,“ zduraznila
autorka projektu urbanistka Iva
Seitzova.

dd spojenych s konanim 10. roéniku
Svatovéclavského hudebniho festivalu

Sportovni  klub  kuzelky ~Ostrava
—5000 K¢ na ¢€innost sportovniho klubu

Souhlasila

S pfidélenim vykonu pfenesené
plisobnosti na Useku socidlné pravni
ochrany déti MOb Nova Ves s Ucinnosti
od 1. 1. 2014

Ziidila

Ustfedni inventarizaCni komisi za
Ucelem provedeni Ffadné inventariza-
ce hmotného a nehmotného majetku,
zé&sob, penéznich prostiedku v hotovos-
ti, cenin, pohledavek a zavazku k 31. 12.
2013

Schvalila

Bezlplatné postoupeni projektové
dokumentace v celkové hodnoté 30 000
K¢& na stavbu ,Oprava komunikace pro
pési, parkovaci stani, ul. 28. fijna, Ostra-
va-Marianské Hory“ a ,Oprava komuni-
kace pro pési, parkovaci stani, ul. 28.
fiina, Ostrava-Marianské Hory, smér
Hulvaky“ statutarmimu méstu Ostrava

Vzala na védomi

Protokol o vysledku vefejnospravni
kontroly provedené povéfenymi pracov-
nicemi dne 18. 6. 2013 v sidle ZS Ostra-
va-Maridnské Hory, Gen. Janka 1208,
pfispévkové organizaci

Zahdjeni ¢innosti Sdruzeni  rodicl
a pratel Skoly pfi ZS Ostrava-Marianské
Hory, Gen. Janka 1208, pfispévkové
organizaci

Zmocnila

Starostku MOb k udéleni souhlasu
s umisténim kamer a potfebného tele-
komunikaéniho zafizeni na budovéch ve
spravé MOb MHaH
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»~=Jsme tu jen pro déti, na rozdil od maminek nemusime vafrit ani prat,“
rika zdravotni sestra a majitelka soukromych jesli Sarka Lovasova

Sarka Lovasova

Pracovala v Méstské ne-
mocnici Fifejdy jako détska
sestra

® Vroce 2005 otevrela
soukromé jesle v Marian-
skych Horach

® Jesle Bumbrlik maji dvé
pracovisté — v Marianskych
Horach a v Porubé

® Je vdand a ma dvé
dospélé deti

® Ve volném Case rada
lyZuje a hraje badminton

® Cti rodinny vecer, kdy
se hraji stolni hry

B Kdy jste dostala napad
otevrit si soukromé jeslicky?

Néapad jsem dostala v nemoc-
nici na détském oddéleni, kde
jsem dlouho pusobila jako zdra-
votni détska sestra. Naslouchala
jsem maminkéam, které se potre-
bovaly rychle vratit do préce,
a nem¢ly hlidani. Casto se pta-
ly, jestli nezndm néjakou kva-
litn{ chivu. A protoze mé prace
s malymi détmi vzdycky moc
bavila, byla to jen otazka Casu,
kdy si zalozim vlastnf jesle.

B Kdo vlastné muZze hlidat
tak malé déti?

Drive to nebylo tak jednodu-
ché, protoZze existovala Zzivnost,
kterou mohli provozovat jen
lékari nebo zdravotni sestry.
Dnes nejsou zdkony tak pris-
né. Déti smi hlidat na zakladée
zivnostenského opravnéni péce
o déti i matky v domécnosti,
které si potrebuji privydélat.
Funguji také hlidac{ centra, kde
jsou najimany Casto studentky.
Ale podle mé by méli rodice
chtit, aby se o jejich dité staral
nékdo kvalitni, s odpovidajicim
vzdélanim a zkuSenostmi.

SARKA LOVASOVA v obklopeni malych déti v herné jeslicek
Bumbrlik. Prostorna svétla mistnost nabizi ve, co déti potrebuji,

a navic krasny vyhled do zahrady.

B Jak to je u vas?

V naSich jeslich pracuji jenom
zkusené zdravotni sestry. Jedna
teta se stard maximalné o Sest
déti, ale pokud mame dité mlad-
§1 neZ jeden rok, pak o miminko
pecuje jenom jedna.

B Jesle Bumbrlik funguji

v prostorach materské $koly
Generala Janka, jak to jde
dohromady?

Velice dobre. Mame dobré
podminky, muZzeme vyuZivat
jejich zahradu, kde si déti hraji
spole¢né. Nen{ vyjimkou, Ze se
tu potkavaji sourozenci. A jak
naSe déti na zahradé rozpozna-
me? Kazdé ma obletenou barev-
nou vestu, tak mame prehled,
kde si pravé hraje.

B Mate dostatek déti? Pre-
ce jen je konkurence velka.

Posledni dva roky nam déti
skute¢né ubyvaji. Souvisi to

s tim, ze se v Ostravé otevre-
ly dal3f jesle a materské Skoly
mohou prijimat déti uz od dvou
let. Existuji vyjimky, ale tak
malé dité€ vétsinou neni pripra-

veno zvladat to, co jejich starS{

tiileti kamaradi. Kolem mensich
déti je opravdu docela hodné
prace. Zatimco u nas ma na sta-
rosti jedna teta maximalne Sest
déti, ve Skolce to je az dvacet
déti. Pokud ma nékdo zajem,
pak je nejlepsi osobni navstéva
u nés. Rodi¢e si mohou prohléd-
nout naSe prostory a dostanou
odpovéd na viechny otazky.

BV pripadé, Ze se k vam
prihlasi dal$i déti, budete
muset prijmout dalsi silu. Kdo
ma u vas Sanci?

Jsme schopny naplnit kapa-
citu az 22 déti. V pripadé, Zze
bych potrebovala dalsi perso-
nal, vybrala bych si opét zdra-

votni sestru. Predstava, Ze by
u nas nasla uplatnéni absolvent-
ka ucitelského oboru s vysoko-
Skolskym diplomem, je mylna.
Mohla bych ji zaradit pouze
jako chivu a tomu by odpovidal
i jeji plat, podstatné niZz§i, nez
maji kvalifikované sestry.

B SlySela jsem, Ze jste pri-
$li s novou sluzbou, ktera skli-
dila ohlas mezi rodici. O co se
jedna?

Kromé bézného  denniho
rezimu, kdy sem dochazi déti
kazdy den, vyuzivaji naSe jesle
nékteri rodite jen na urcité dny
v tydnu. Nove jsme prisli se
sluzbou hlidani pres noc z pat-

ku na sobotu. Rodice tak maji

¢as na sebe, mohou se jit poba-
vit nebo si vyridit spoustu véci.
Ne kazdy ma babicky v dosahu,
a tak to vitaji. Postardme se také
o déti, které dochazku u nas uz
dokoncily. Konkrétn{ informace
najdou rodiCe na naSem webu
www.bumbrlik.cz. Terminy jsou
vzdy predem ohlaSeny — na face-
booku a nésténce v jeslich. Déti
k pobytu je potfeba nahlasit nej-
pozdéji do stfedy a sloZit rezer-
vacni poplatek ve vysi dvé sté
korun.

B Jakou intenzitu dochaz-
ky zvolit?

Doporucujeme, pokud ma-
minka neni plné zaneprazdné-
na, zvolit mirnéj8i dochazkovy
rezim — dvakrat az Ctyrikrat tyd-
né.

B U& se u vas déti anglic-
ky?

O tom mluvime vzdy s rodici,
protoze dité se musi nejprve na
nové prostredi plné¢ adaptovat.
V okamziku mozného seznamo-
vani ditéte s prvnimi anglickymi
slovitky plné respektujeme jeho
pfirozeny vyvoj. Verbalni Cast

komunikace v tomto véku tvori

Letos$n{ marianskohorska
pout se mimoradné vyvedla.
Do arealu u Rakety pfislo néko-
lik stovek lid{, kteri méli moz-
nost zhlédnout pestry program,
vyuzit ruzné atrakce a ochut-

nat fadu specialit, jako napfi-
klad medovinu, dobry svarak
nebo pizzu. ,,Navic nam prélo
pocasi. Skladba programu byla
vynikajici, na své si prisli nejen
dospéli, ale i mladez a déti. Ty

TRADICNI poutové atrakce prilakaly mnoho navst€vniku.

Tradi¢ni pout pfinesla hodné zabavy

nejvice zaujal piratsky program,
skvélé bylo i vystoupeni Marké-
ty Konvitkové. Pro mé osobné
nejvetsim zézitkem byla show
Vladimira Hrona, kterého jsme
méli shodou okolnosti i na ple-

PIRATSKA SHOW pobavila predevsim ty nejmensi.

se,” svéfila se s dojmy starostka
Liana Janackova.

Program popularnitho bavi-
¢e vSechny strhl a vyprovoko-
val k tanci a zpévu bez ohledu
na vék. Lidé se bavili az do
vecernich hodin, kdy se zabava
uzavrela vystoupenim skupiny
Voxel.

jen maly zlomek komunikace
celkové. Vzdy zalezi na mimice,
gestikulaci, intonaci, kontextu
atd. Z tohoto duvodu je moz-
né prijimat a prijimame i déti,
jejichZ rodnou fetf je jiny jazyk
nez CeStina i anglictina.

B Je mozné, aby mamin-
ka v prvnich dnech s ditétem
v jeslickach zustala?

Na této alternativé se miaZzeme
dohodnout. Na zakladé naSich
zkuSenosti probihd adaptatni
proces rychleji a efektivnéji,
pokud dité pri prichodu do jes-
licek ,,ztrati* vazbu na maminku
¢i tatinka, byt na kratky casovy
asek. Jedna se o pomérné krat-
kodoby proces. Nase tety maji
v této oblasti mnoho zkuSenos-
ti, a tak v8em rodi¢dm muZzeme
zarutit maximalné asertivni pri-
stup ke kazdému ditéti.

B Jak hluboko museji
rodice sahnout do kapsy, kolik
jesle mésicné stoji?

Za cely mésic u nas zaplati
5500 korun. Pokud vyuZzivaji
castecné hlidan{, pak je taxa za
jednu hodinu padesat korun. Za
to poskytujeme servis kvalifiko-
vaného personalu, individualn{
a laskavy pristup ke kazdému
ditéti. Nejlepsi reklamou jsou
pro nés spokojeni rodice, ktefi
nas doporu¢i svym zndmym.
Jsme tymem profesiondll s jiz
osmiletou tradici, a nabizime
tedy vic neZz jen obyCejné hli-
dani.

Budova materské skoly
Generala Janka 1236/1
Ostrava

Budova materské Skoly
Zilinska 9, Ostrava-Poruba

Kontakt:
bumbrlikjesle @seznam.cz

IMESTSKA POLICIE
ZASAHUJE

Pri utéku po kradezi
napadla prodavacku

Na konci zar{ reSila hlidka
méstské policie kradez zbozi
v prodejné v Ostrave-Ma-
rianskych Horach. Prodavacky
zde pristihly pri lupu 22letou
zenu. Ta si v prodejné nastrka-
la do tasky obleceni v hodnote
850 korun a dala se na atek.
Jedna z prodavacek se roz-
béhla za ni. Doty¢na se vsak
bréanila a prodavacku napadla,
pficemZ ji zpusobila rozséhlé
podlitiny na zapestich obou
rukou. Mezitim prodavacce
prispéchala na pomoc kolegy-
né a spole¢nymi silami se jim
podarilo zenu zadrzet do pri-
jezdu strazniku. Ti dotynou
Zenu pro podezreni ze spacha-
ni trestného Cinu predali privo-
lanym policistim.
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Mezinarodni rozhodéi
v kanoistice Hana Kneblova
pracuje jako technicka na
bytovém odboru Uradu mést-
ského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky bezmala 20
let. Malokdo z verejnosti vSak
vi, Ze je uznavanou mezina-
rodni rozhod¢i v kanoistice.
V soutasné dobé je rozhod-
¢ Mezinarodni Kkanoistic-

zavodni komise Ceského sva-
zu kanoistiky.

B Cely vas Zivot je spjaty
s vodou, i kdyZ jste se nikdy
nevénovala aktivnimu zavo-
déni. Co rozhodlo o tom, Ze
jste se stala rozhod¢i?

Byla to nahoda. Jednou jsme
byli s manZelem na dovole-
né, kde jsme travili vice Casu
s vodaky. Postupné mé to chytlo
natolik, Ze jsem se zacala podi-
let ve volném ¢ase na chodu
oddilu, kde jsem d¢lala vSech-

mné ucarovalo natolik, Ze jsem
si brzy udglala kurz rozhodgi.

B Od roku 1972 jste si
postupné zvySovala kvalifika-
ci a dopracovala jste se aZ na
mezinarodni rozhod¢i. Jaka
je to prace?

Je to docela tézka préce,
protoZze stojite dlouhé hodiny

podminky, ¢lovék musi byt vel-

ké federace a predsedkyni

no, co bylo potreba. Vodactvi

v terénu. Ne vzdy jsou idealni

mi pozorny, protoze trat nenf

HANA KNEBLOVA, technitka bytového odboru Uradu mést-
ského obvodu Marianské Hory a Hulvéky, ktera jako mezinarod-
ni rozhod¢i byva svédkyni nejen dramatickych, ale i Gsmévnych
momentu.

vzdy dobre viditelnad. Zavodi
se od poloviny brezna do fijna,
tak byva nékdy pekelna zima,
jindy zase nesnesitelné vedro.
V Zadném pripadé to nenf ale
o0 penézich, je to takova podiv-
na vasen. Zavodi se za kazdé-
ho pocasi, takze to bohuzel
nemuZe d€lat kazdy. Je to Sko-
da, protoze bychom potrebovali
roz§itit nase rady rozhod¢ich.
B Byla jste na zarijovém
mistrovstvi svéta v Praze?
Ano a byl to muj nejvétsi
zazitek béhem kariéry rozhod-
¢i. Bézné byva u zavodua péta-
dvacet az tricet rozhod¢ich, na
mistrovstvi svéta v Praze nas
bylo padesat. V Troji byla Gizas-

na atmosféra, nasi zavodnici
vyjeli Sest medaili, veetné zlata
naSeho stifbrného olympionika
Vavfince Hradilka. Za Ctyficet
let, co délam rozhod¢i, jsem
takovou nikde na zévodech
nezazila. Sestitisicovy dav roz-
vasnénych divédku vyburcoval
zavodniky k famodznim vyko-
nam.

B Da se rozhod¢im veérit?
Vizdyt i Vavrinec Hradilek
podal protest.

Jedno z pravidel, kterda se
dodrzuji, je, ze v brané musi
byt zéroven minimalné celd
hlava a Cast lodé. Jsem pre-

svédtend, ze kazdy rozhodci

je maximalné soustfedény, ale

uveédomte si, ze to vSechno pro-
bitha ve velkych rychlostech.
Pokud zavodnik neni spokojen
s vysledkem hodnoceni, pak
prostrednictvim trenéra poda
protest a komise posoudi kon-
krétni situaci. Ja jsem nikdy
nikoho védomé neposkodila.

B Kanoistika vypada hod-
né narocné, ¢lovek asi musi
mit velkou silu, ale to asi
nestaci...

Kanoistika je tvrdy sport, tré-
ninky zavodniku jsou nesmirné
fyzicky 1 psychicky naro¢né
a dlouhé. Aby kajakari uspéli
na nejvyssi Grovni, potfebuji
obrovskou vuli. Ze zatatku se
hodné plave, pak se k tomu pri-
davaji dopliikové sporty — v zi-
mé bézky, v 1été beh. Spitkovi
kajakari musi trénovat v tep-
Iych krajich s témi nejlepS$imi.
Jinak nemaji Sanci uspét.

B Z pozice divaka musim
uznat, ze to vypada nékdy
hodné nebezpecné, zvlasté pri
sjezdech na divokych vodach.
Da se zabranit nestésti?

U zavodu se mus{ dodrzovat
bezpetnostni predpisy, povin-
nou vybavou zavodnika je
vesta a prilba. VyuZzivame také
profesionalni zachrannou sluz-
bu, kterd je speciilné vycvice-
na na vodni zichranarstvi. Na
divokych vodach jde skutec-
né nékdy o Zzivot. Jako rodina
jsme to bohuZzel zazili. Zlomek

Predstavujeme vam zamestnance radnice z trochu jiného pohledu

sekundy, nestastna  nahoda
a $patn€ pristupny terén a Zivot
se vam obrat{ naruby. BohuZel
ito se stava.

B Presto jste na kanoisti-
ku nezanevrela. Travite u vo-
dy veskery volny cas?

Kdyz jsem zustala sama
s malymi détmi, hodné mi
pomohli kamaradi z oddi-
Iu. Kluci tento sport milovali
a jd méla mezi vodaky spous-
tu pratel. Zavodil mij manZel
i oba synové, nemohla jsem
na kanoistiku zanevrit. Synové
byli navic velmi Gspé$ni, oba
ziskali nejvyssi tituly. KdyZz
stali na bedné jako mistfi svéta,
byla jsem dojatd a py$na zaro-
veri. Ten pocit se ani nedé slovy
popsat.

B Pokracuje rodinna tra-
dice dal?

Ano a jsem moc rada. Vnuc-
ky to moc bavi, libi se jim atmo-
sféra. V tomto sportu jsou déti
hlavné vedeny ke kamaradstvi.
Idealni vek, kdy s kanoistikou
zacit, je jedenact let. KdyZ jsem
trénovala (pozn.: dlouhych tfi-
cet let), détem jsem vzdy zdua-
raznovala, Ze to vSichni délame
hlavné pro radost. Nen{ duleZité
se stat mistrem svéta, ale aby se
dodrzovala pravidla fair play.
Déti jsou na trénincich vedeny
k tomu, aby si pomahaly. Proto
se vichni dobfe zname a vza-
jemné€ si poméahame.

| svatba muze byt zabavna

Zcela originalné a ve velmi veselém duchu probéhl svatebni
obrad snoubencti Tomase Zatyka a Evy Mayerové, kteff uzavirali
manzelstvi v obradni sini UMOb Mariadnské Hory a Hulvéky dne
5. fijna. Funkce oddavajici se tentokrat ujala starostka Liana Janac-
kova, kterd spoustou otazek zahrnula nejprve Zenicha a s pomo-
ci nevésty zjistovala spravnost odpovedi, poté si snoubenci role
obriétili a odpovidala nevésta. Kazdou druhou odpoved’ provazela
salva smichu, a to nejen od snoubencu, ale i od svédka a pritom-
nych hostl. Snad nejvétsi pobaveni vyvolala otazka, které jidlo ma
Zenich nejradéji. PrestoZze se objevily nékteré nejasnosti, veskeré
otazky byly nakonec zodpovézeny k plné spokojenosti oddavaji-
cf a snad i samotnych nastavajicich manZzelu Zatykovych. Takze
nezbyva neZ konstatovat, Ze pres zavéretnou dustojnost a vaznost
proneseného novomanzelského slibu byla tato svatba mimo jiné
také velmi zdbavna.

STAROSTKA Liana Janatkova vedla svatebni obfad v prijemné
atmosfére. Oba novomanzelé slozili slib s ismévem na tvari.

VSichni

A je po volbdch. Ti, kdo od
obcami CR ztskalt mandit,
zasednou ve snemovné, budou
tak ¢i onak hlasovat o zdko-
nech, podle kterych bychom
se méli ridit a které bychom
méli respektovat. Zase mdme
200 poslancu, kterym budou
mnozi z nds zdvidet jejich plat
a naturdlie, jejich imunitu
(pozor, to neni nemoc) a vycitat
Jjim jejich tluchubovstvi. Zase
mdme na koho naddvat. Jak
dlouho? Do pristich voleb.

Kazdy z nds md utkvélou
predstavu, jak by se tato repub-
lika méla chovat, abychom se
méli vsichni dobre. Ve Skole
dobre znamend za tri. Jde to
vibec? Kdo patii do mnoZiny
WvSichni“? Je to o tech dol-
nich 10 milionech, o kterych
hovoril pan prezident? Zndte
nekoho, kdo by se nechtél mit
dobre? Urcité to nent ten, kdo
koresponduje s radnici a pode-
pise se anonymné — ,,vSichni“
obcané.

Jsem Sstastny, Ze volby jsou
tajné, Ze se nedd zjistit, kdo
koho volil, a Ze jsem mohl vol-
bou vyjddrit, komu vérim. Zmé-
ni se néco? Pordd si myslime, Ze
ano. Proto chodime k volebnim
urndm. Pres to vSechno se do
Poslanecké snémovny dostali
a stali poslanci lidé, ke kterym
duvéru nemdm, ale s tim uZ nic
nenadelam. Volili jsme totiZ
, vSichni“. NesteZuji si. Tak je
to sprdvné, tak to md byt.

Jifi Jezersky, mistostarosta

Navrat do prace po materské muize
byt pro maminky jednodussi

ZlepSeni komunika¢nich
dovednosti, posileni sebevé-
domi, ujasnéni si svych cilu

a v neposledni rade také osvoje-
ni si prace s modernimi komu-
nikaénimi néstroji, to vie muze
mamince po materské vyrazné

pomoct pri opétovném uplatnén{

na trhu prace. ,,Jsme si védomi
slozitosti situace maminek pri
navratu do prace po materské,
a proto jim v ramci projektu
pod nédzvem Zpatky do prace na
vlnach internetu poméahame,*
tekla Pavlina Polednikova ze
spole¢nosti METER Silesia.
Maminky v projektu najdou
oporu v podobé individualni-
ho poradenstvi (kouCovani),

v PC kurzu se potom zdokonal{

v praci s modernimi pocitacovy-
mi nastroji — Google aplikacemi

METER Silesia

spol. s r. 0., Ostrava

f I

(sdilené dokumenty, planovéani
udalosti, kalendare, tvorba webu
a blogu aj.), s profesnimi social-
nimi sitémi, prostredky on-line
komunikace, prace s chytrymi
telefony a podobné. Aktivity
probihaji  kombinovanou for-
mou, tast prezentné a Cast pro-
stfednictvim  e-learningu. Pri
prezencnich aktivitich zabezpe-
Cuje spole¢nost METER Silesia
maminkam hlidanf déti.

Nejblizsi dals$i kurzy zacina-
ji v lednu 2014 a diky podpore
z Evropskych socialnich fondu
je jejich absolvovani zdarma.
Bliz§{ informace ziskidte na
www.zpatkydoprace.cz nebo na
tel. 775 556 639.

evropshy
socidini
fond v R EVROPSKA UNIE

2l

OPE RAC NI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

v v

Podzimni c¢isténi mistnich komunikaci

Koncem mésice fijna roku 2013 bylo zahajeno plo$né Cisténi
mistnich komunikaci v nasem obvodu. ,,Cisténi bude probihat
iv listopadu a bude mit ndvaznost na podzimni vyhrabavani verejné

zelen€ v celém obvodu,*

uvedla Gabriela Vesela, referentka tGiseku

mistniho hospodérstvi a dopravy UMOb MHaH. Otistu vozovek
a chodnika v na${ sprave bude od listi a netistot provadet ,,Sdruzeni

pro Ostravu-Marianské Hory — CiSténi®,

vybérovém fizeni v roce 2011.

které zvitézilo v otevieném



e-mail: uradmarhory@arsystem.cz ® www.marianskehory.cz @ tel.: 599 459 102-107 ZPRAVODAJ MARIANSKYCH HOR A HULVAK @ 5

HasicCi pfichazeji s kampani varujici pred
nebezpeé¢nymi plyny a pozary v domacnostech

Ceska asociace hasic¢skych
dustojnika (CAHD)  zahaji-
la letos v 1ét€ ve spolupraci
s Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem (HZS) Moravskoslezského
kraje, HZS Olomouckého kraje
dlouhodobou kampan varujici
pred stale vice hrozicim nebez-
petim pozart a Gniku zemniho
plynu, propan-butanu a oxidu
uhelnatého v domécnostech.
Statistika ~ poslednich  Sesti
let jasné hovofi o nebezpeti
a duleZzitosti nepodcenovani
negativni ,,role* plyna v domac-
nostech. PoCet mimoradnych
udalosti (nik nebezpetnych
plyna) stale roste, stejné tak
jako potet zachranénych a eva-
kuovanych osob. Na strankach
CAHD (www.cahd.cz) jsou
k dispozici vedle popisu vybra-
nych nebezpetnych plynu sezna-
my hlasi¢u pozéaru a detektora
plyna—metanu (zemniho plynu),
propan-butanu a oxidu uhelna-
tého. Jsou doplnény o rdmcové

cenové relace a fotografie, a také
o otevieny seznam firem, které
je vyrabéji ¢i dodéavaji na trh.
Tyto detektory snizuji riziko
vybuchu &i otravy v domécnos-
tech. Hléasi¢e poZzaru upozorni
na vznikajici pozar. V ramci
kampané v Moravskoslezském
kraji zajisti hasi¢i ve spolupréa-
ci s dopravci umisténi 1300
kusu letdktu v prabéhu celého
mésice listopadu u vSech hlav-
nich dopravcu. V listopadu se
uskutetn{ v Ostraveé seminar pro
velka stavebn{ a bytova druzstva
amajitele bytovych doml zamé-
feny na zajiSténi bezpetnosti
v domécnostech.

Lidé casto volaji
na tisnovou linku,
Ze citi plyn

,.Hasi¢e nenechava spat real-
né nebezpeti zranéni i usmrceni
osob pri udalostech souviseji-
cich s vybuchem zemniho plynu

Nabidka pronajmu nebytového

prostoru

e

e

V DOME na Stojanové namé&sti 1072/1 Ostrava-Marianské Hory
je volny nebytovy prostor o vymére 160 m? v I. NP. Zajemci
o blizsi informace a prohlidku, volejte na tel.: 599 459 259.

Méstska policie zve
na bezplatny kurz

Méstska policie Ostrava zve
na dalsi z fady bezplatnych kur-
zU pro verejnost, které porada
v ramci projektu Bezpetnéj-
§i Ostrava. Kona se ve stfedu
27. listopadu 2013 od 16 hodin
na ulici Hlubinské 6 v Morav-
ské Ostravé. Listopadové téma
setkani s obCany nese nazev
Zij{ na ulici. Hovorfit se bude
o bezdomovectvi a jeho preven-
ci. Straznici Castnikim kurzu
priblizi osudy nékolika kon-
krétnich osob, které skonCily
na ulici bez prace, bez pomoci,
bez penéz. Soulésti prednas-
ky i nésledné diskuse budou
také mozna opatfeni a kroky,
které mohou vést ke zlepSeni
kvality Zivota osob bez pristie-
$i, vEetné dostupné pomoci.

Samoziejmé nebude chybét
oblibend sebeobrana a i ten-
tokrat bude pripraven détsky
koutek pro déti aastnika kurzu.
Utastnici kurzu budou potrebo-
vat sportovni oblecen{ (pro vyu-
ku sebeobrany), popf. volnéjsi
obuv na prezuti a hygienické
potfeby (moZznost vyuZiti spr-
chy po sebeobrané). Sportovni
obuv nenf tfeba, vyuka zékladu
sebeobrany probiha v t€locvitné
na zinénkach. Bliz8i informa-
ce ziskate na tel. 599 414 165,
950 739 407 nebo prostrednic-
tvim elektronické posty na adre-
se info@mpostrava.cz. Neni
potreba se predem na kurz pri-
hlasovat.

v domécnostech. V Zivé paméti
mame posledni dvé,velké® uda-
losti v Gnoru 2013 ve Frenstatu
pod Radho$tém a o dva mésice
pozdéji v Praze, které si vyzada-
ly nékolik mrtvych a zranénych
osob. Posledni pripad vybuchu
souvisejictho s Gnikem plynu
se stal v zari v bytovém domé
v Havifové-Sumbarku,”  pfi-
pomnéla komisarka Krajského
reditelstvi HZS Moravskoslez-
ského kraje Danuse Kratochvi-
lova. Casté jsou v dnesni dobé
také otravy oxidem uhelnatym,
vznikajicim pfi nedokonalém
spalovan{ (karmy v koupelnach,
zavadné kotle apod.). ,,Kam-
paii je také reakci na obavy
obtani z celé CR, ktefi stale
Castéji volaji na tisnovou lin-
ku hasi¢t s upozornénim, ze
v okoli svého bytu ¢i bydliste
citi plyn,”“ fikd naméstek pro
prevenci Jifi Pokorny. Pozor-
nost si zaslouzi rovnéz nasledky
pozara v doméacnostech. Atkoli
pocet pozari v domécnostech
za obdobf let 2008 az 2012 Cinf
,jen* 18 procent z celku, jejich
nasledky jsou alarmujici. Pocet
usmrcenych osob pri pozarech
v obytnych budovach v porov-
nini s usmrcenymi osobami
pri ostatnich pozérech dosahuje
priblizné 40 procent. Informaéni
kamparn mé vSechna tato rizika
snizit.

Anketa se setkala
s minimalnim
ohlasem

V  dubnovém C&isle Zpra-
vodaje jsme vas informovali
o navrhu spole¢nosti PODA
a. s., poskytovatele komunikac-
ni a datové technologie, rozsitit
svou pusobnost v ostravském
regionu také do oblasti sidlisté
Fifejdy a nabidnout zde obca-
num své sluzby. S touto myslen-
kou je vSak spojena skutecnost
spocivajici v samotném umis-
téni technologického zarfizen{
do terénu v okoli doma na sidli3-
ti, které proslo v nedavné dobé
celkovou regeneraci. Proto jsme
pozadali vas — obCany i poten-
cidlni uZzivatele — prostfednic-
tvim malé ankety o vysloven{
nazoru k tomuto zaméru. Anke-
ta se ale setkala s minimal-
nim ohlasem, reagovala pouze
desitka ob¢anu. Po dikladném
zhodnoceni vSech pro a proti se
nakonec rada méstského obvodu
na své schuzi dne 10. 6. 2013
rozhodla nesouhlasit s pozadav-
kem spole¢nosti, a to prede-
v8im z davodu snahy co nejvice
omezit zasahy do rekultivované
lokality, a predejit tak jejimu
rychlej$imu znehodnoceni. Pev-
né doufame, Ze pro toto rozhod-
nuti budete mit pochopeni a Ze
se budete nadale t&Sit z pékné-
ho prostfedi v blizkosti vaSich
obydli.

STALO SE:

U prileZzitosti oslav Mezinarodniho dne seniort, ktery pripadl
na 1. fijna, se v klubovnach DPS uskutetnila odpoledni spole-
¢enska setkani s hudebnim doprovodem a obcCerstvenim.

Pozvanka pro seniory

V ramci zlepSeni bezpetnosti seniort probéhne beseda ve
spolupréci s méstskou policii 0 moznych rizicich pri napadeni
a okraden{ star§ich osob. Beseda se bude konat dne 14. listopa-
du v klubovné Domu s petovatelskou sluzbou, Novoveska 14,
Ostrava-Marianské Hory a jeji zacatek je ve 14 hodin. Dals{
akcf, kterou pripravuje oddéleni péte o seniory, je vystava ruc-
nich praci, zahrnujici ruzné techniky. ,,Hlavnim tématem jsou
blizici se vanotni svétky. VSechny srdetné zveme do klubovny
Domu s pecovatelskou sluzbou v Ostravé-Marianskych Horach
dne 26. listopadu od 10 do 17 hodin,* pribliZila vedouci odd¢-
leni Marcela Kotova.

V fijnu se uskutetnily dal$i kurzy vytvarného centra
STOJAN v domech s petovatelskou sluzbou zamérené na en-
kaustiku, tj. voskovou malbu Zehli¢ckou. Tuto netradi¢ni meto-
du si G¢astnice kurzt velmi pochvalovaly — odnesly si z nich
krasnd pranicka, kterymi jisté potési své blizké. Posledni kurz
bude zameéfen na vano¢ni tematiku.

Datum kurza: V Gtery 19. 11. od 16.30 do 18.30 hod. na ulici
Simackove a ve ¢tvrtek 21. 11. od 16.30 do 18.30 hod. na ulici
Novoveské ¢. 14.

Blahoprejeme

NEUVERITELNE 101. naro-
zeniny oslavila minuly mésic

Ema Sedlatkova. Obéma

DNE 8. RIINA oslavila krasné daméam piedal kytici 1. mis-

devadesaté narozeniny Vlasta
Krizakova z DPS Novoveska.
Prejeme spoustu dal¥ich hez-
kych let.

tostarosta Jifi Bohéc, ktery
jim popral mnoho Gsméva
a dobrou kondici do dal$ich
let.
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| na hrbitové plati pravidla

Mésic listopad je jiz od nepa-
méti nazyvan mésicem dusic-
kovym. Pozlstali navst€vuji
hroby svych zemrelych predku,
aby na né zavzpominali, zapa-
lili svicku a polozili kyticku ¢i
jingm zpusobem dali najevo,
Ze na své zesnulé blizké stale
pamatuji. AvSak ani tento ritual
se neobejde bez jakési koordi-
nace a stanoveni pravidel. Na
hibitov€ se chovame dustojné
a pietné, nevodime zde pejsky,
nejezdime na koleckovych brus-
lich ¢i na kole, nechodime sem
pod vlivem navykovych a psy-
chotropnich latek, nepoZivame
alkoholické népoje ani nekou-
fime. Tento soubor chovani je
soutasti ,,Radu verejného pohre-
bisté“ a na hibitové v Marian-
skych Horéach je umistén ve vit-
riné po pravé strané pri vstupu
na pohrebiste. ,,S timto fadem
by se méli seznamit vSichni
navstévnici hrbitova, nebot’ dle
zdkona o pohrebnictvi uklada

pozustalym také zavazky, kte-
ré je nutno dodrzovat. Mezi ty
nejdulezitdj§i patii predeviim
oznamovaci povinnost spravci
hibitova o amyslu pozustalého
pohrbit svého predka na vefej-
ném pohrebisti a sdélit mu
o ném zakladni Gdaje, tj. jméno,
prijmeni, datum narozeni, mis-
to narozeni, rodné ¢islo, datum
amrti, datum pohrbeni a evi-
dentni &islo urny, zdUrazriuje
vedouci majetkového oddéleni
Jindriska Pavikova. ,,SpInénim
této povinnosti se vyhneme
neprijemnym Zivotnim zkuSe-
nostem a bolestem. ,.Zhruba
pred deseti lety na naSem pohfre-
bisti vandalové odcizili médé-
né obaly uren a Stitky a urny
pak nechali pohazené po celém
hrbitove. JelikoZ k témto urndm
nebyl nahléSen ten nejdulezitéjsi
0daj, a to evidentni ¢islo urny,
nebylo mozné pozustalé infor-
movat o této skute¢nosti a urny
byly uloZeny ve spolecném

| X

e

NEKTERE HROBY jsou oznaceny oranzovymi $titky, coz zname-

na, ze tento hrob nen{ oplacen a na hrobové zarizeni neni uzavrena
zadné najemn{ smlouva. Seznam je na tabuli u vchodu na hrbitov.

VidZzent spoluobcané,

asi kazdému by se libilo Zit ve
meésté nebo meéstském obvode,
ktery je Cisty, krdsny a bezpec-
ny. Aspon s tim prvnim prdnim
muzZeme Cdstecné néco udélat
i my sami. Neodhazovat odpad-
ky na ulici a zvldste majitelé psi
uklizet vykaly po svych mildc-
cich. O tomto problému jiZ bylo
napsdno hodné ¢ldnku, nicméné
mi dovolte se k této problemati-
ce znovu vrdtit.

Byla jsem svédkyni nepri-
Jjemné uddlosti na ,,doline*, na
Fifejddch. Majitel tam primo
v blizkosti détskych prolézacek
vencil na trdve velkého psa
(rasu bohuZel nevim). Takovy
velky pes udéld i velkou potrebu.
Je to logické a nic proti tomu,
kdyby onen majitel to samozrej-
mé uklidil. ProtoZe se k tomu
evidentné nemél, tak jsem ho
oslovila, Ze si tady hraji déti,
aar'to uklidi. Majitel psa odvetil,
Ze plati poplatky ze psa a iiklid
Je zahrnuty jiz do ceny poplatkui,
tak at'to provede irad.

Chtéla bych vzkdzat vsem

Za Cisty obvod zaénéme u sebe

takovym majitelum pejsku, Ze
uklizet vykaly po pejscich neni
v Zddném pripadé povinnosti
meéstského obvodu. Myslim si, Ze
kazdy majitel psa by mél védet,
Ze dle obecné zdvazné vyhlds-
ky magistrdtu ¢. 12/2005 must
mit svého psa rddné na voditku
a uklizet exkrementy po svém
psu. K tomuto ucelu dostdvd
majitel psa od uradu i potrebné
sdcky. V pripadé porusent téch-
to narizeni muZe byt udélena
blokovd pokuta na misté. Pokud
to v té chvili neni mozné (absen-
ce méstského straznika), pak je
vhodné vsSe nafotit (zvldsté psa
a majitele) a celou zdleZitost
kovému rizent.

Mdm vypozorovdno, Ze vét-
Sinou majitelé malych pejskil
vykaly po svych mazliccich ukli-
zeji. Rdda bych jim touto cestou
podekovala. Jsou prikladem pro
vs§echny, jak bychom se méli
chovat k svému okoli i k lidem
okolo nds.

Jana Pagacova, zastupitelka

hrobé,” uvedla jeden priklad za
vSechny Jindfiska Paviikova.

Hroby oznaéené
oranzovymi Stitky

Navstévnici hrbitova si jisté
vs§imnou, Ze nékteré hroby jsou
oznaCeny oranZzovymi Stitky.
Ty informuji o tom, Ze tento
hrob neni oplacen a na hrobo-
vé zafizeni neni uzavrena zad-
na nijemni smlouva. Vedouci
majetkového oddéleni zduraz-
nila, Ze v soutasné dob¢ je ve
vitriné umisténé vlevo u vcho-
du hrbitova, zverfejnéno asi 630
fotografif takovychto hrobovych
mist, a dodala: ,,Dalsich Sest set
mist bude jesté doplnéno, nebot
se vSechna najednou do vitri-
ny nevesla. Toto oznameni se
setkalo s kladnym ohlasem,
nebot'’k dnesnimu dni se ke své-
mu hrobovému mistu prihlasilo
zhruba padesat vlastniku, se kte-
rymi byly uzavreny nové najem-
ni smlouvy, a jejich svédomi tak
muZe byt klidné.

V letoSnim roce se obvodu
podarilo za prikladné spolu-
prace se spolecnosti METER
Silesia spol. s r. 0. v rdmci akce
,~Prace mé zelenou® cely hrbitov
alesponi Caste¢né zrekultivovat.
Byla upravena hrobovd mista
zarostld brectanem a trdvou,
odstranény nékteré nalety dre-
vin, které se za nékolik desitek
let rozrostly ve VeétSi stromy
a kere. A jako bonus zde budou
na néjakou dobu umistény dva
architektonické koridory, které
svym vzhledem budou napodo-
bovat distojnou monumentalitu
pamatniku a funerélnich prostor.
Autorem uméleckého dila je
Karel Kunc.

Dne 21. fijna 2013 jsme
na Stojanové namésti v Ma-
rianskych Horach vyhlasili
vysledky letosniho roc¢niku
soutéze pro pejsky a jejich
panicky MISS PES 2013.

1. misto:
Sibirsky husky Jack

2. misto:
Beagle Amy

3. misto:
Francouzsky buldotek Vilik

Zname nejvétsi psi sympataky
naseho meéstského obvodu

Vitézové ziskali granule a
dal${ pamlsky od partnera sou-
téze firmy spravnekrmivo.cz,
pohosténi a daretky byly pri-
praveny ale i pro dal${ soutéZzi-
ci, ktefi se na vyhlaSeni sou-
téZe ,.ke ka¥n¢“ prisli podivat.

Mazlik roku je Cenda

Novinkou roku 2013 byla
moznost zapojit do soutéZe
0 nejvétsiho sympatika mést-
ského obvodu i dal$i doméaci
mazlicky.

1. misto:
Britska modra kocka Cenda

2. misto:
Dlouhosrsté morce Afrodita

3. misto:
Skinny morce Ted

Viem vitézam gratulujeme
a té8ime se na dal$i ro¢nik
soutéze.

Patrik Hujdus, radni

Pozor na faktury zasilané spoleénosti Cesky
telefonni seznam z Trebice

V posledni dobé se opét
mnoZi stiznosti na praktiky fir-
my Cesky telefonni seznam
s. I. 0. z TrebiCe, ktera podnika-
telim rozesila nabidky na uve-
rejnéni inzerce v jejich katalogu.
Nabidka této firmy vSak velmi
napadné pripomina faktury spo-
le¢nosti Mediatel za inzerci ve
zlatych strankach. Rada firem
pak v omylu fakturu uhradi,
¢imZz podle spolecnosti Cesky
telefonn{ seznam vstoupi s nimi
do smluvniho vztahu. Inzerce
u Ceského telefonniho seznamu
pak firmu vyjde na priblizné
12 tisic ro¢n€, coZ neni zrovna
zanedbatelna Castka. ,,Pripadné
neplatnosti smlouvy je potom
mozné se doméhat pravé z to-
ho duvodu, Ze byla uzaviena
v omylu. Pokud jste smlouvu
uzavreli v omylu, doporucujeme
se neplatnosti aktivné doméhat,
ideélné doporutenym dopisem
s dodejkou adresovanym spolec-
nosti Cesky telefonni seznam,"
radi predsedkyné sdruzeni Mar-
cela Reichelova a zduraziiuje,

MsS kraje

$®S

ze pokud se petlivé podivite na
dokument od spolecnosti Cesky
telefonni seznam, pak v levém
dolnim rohu najdete malin-
kym pismem tuto informaci:
,.Dulezité upozornéni. V souladu
se zak. 513/1991 Sb. timto infor-
mujeme adresita, Ze tato listina
je nabidkou k uzavfeni smlou-
vy dle vSeobecnych smluvnich
podminek na rubu této listiny.
Akceptace této nabidky je vaci
Spolecnosti projevena tkonem
platby. Nehradte, prosim, pokud
o nabizené sluzby nemate zajem,
dékujeme. Prectéte si smluv-
ni podminky. Tato listina nen{
daniovym dokladem.* Tento text
je podle naseho nazoru Sdruzen{
na obranu spotiebiteli zimérné
obklopen raznymi logy a dlou-
hym carovym kodem tak, aby
doslo lehce k jeho prehlédnuti.
Podobna informace je obsazena

také ve vSeobecnych obchod-
nich podminkach na druhé stra-
né smlouvy, a az v posledni vété.
I kdyZ Gdaj takto uverejnény je
sdm o sobé pravdivy, miZe byt
oznaten za klamavy, jestlize
vzhledem k okolnostem a sou-
vislostem, za nichZ byl utinén,
muZze uvést v omyl. Ve prospéch
tvrzeni, ze jednani firmy Cesky
telefonni seznam napliiuje zna-
ky nekalé soutéze, pak hovor{
pocty firem, které se citi byt jed-
nanim spole¢nosti Cesky tele-
fonni seznam poskozeny.

Kontakt:
SdruZeni obrany spotrebiteli
Moravy a Slezska
Tel./fax: 596 111 252
mobil: 608 722 582.
ostrava@sos-msk.cz,
poradna@sos-msk.cz
reichelova@sos-msk.cz
tel.: 602 722 584

Poradni dny:
Ostrava: Po: 13 az 17 hodin,
Ut: 14 az 17 hodin, Ct: 9 az 12
hodin.
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Knihovna — kniha

V mésici listopadu u pri-
lezitosti Dne détské knihy
chystaji knihovny obvodu oce-
néni nejlepsich détskych Ctenara
z pobotek Daliborova a Jiriho
Trnky. Slavnostni predavani cen
za pritomnosti zéastupcu Ura-
du méstského obvodu Marian-
ské Hory a Hulvaky probchne
v pobotce Jiftho Trnky v Ostra-
vé-Marianskych Horach.

Knihovna Marianské Hory,
Daliborova 9

Na listopad pro nase détské
Ctenare pripravujeme  straSi-
delny kviz — Kdo se boji, nes-
mi do lesa —, ktery si mohou
vylustit v ramci pujcovni doby
az do 30. listopadu. V patek
15. 11. od 14 do 17 hodin se déti
mohou zGcastnit vytvarné dil-
ny Listopadova sveétylka, kdy
si vyzkou$i techniku zdobeni
mozaikou.

Knihovna Fifejdy,
J. Trnky 10

Panorama je nazev vysta-
vy fotografif o¢ima Martina
Glatznera a potrva az do 28. pro-
since ve vystavnich prostorach
knihovny. Cely mésic listopad
bude pro déti pripraven kviz o
ceny s nazvem “Znate Simpso-
novy?“ TRNKACEK - klub
rodi¢t s détmi — porada “Pod-
zimni Kouzleni*, které bude
v barvach podzimu. V patek
1. 11. v 10 hodin si déti procviei
fikanky o podzimu a vyrobi si
jezetka z prirodnin. Ve vytvarné
dilné s nazvem ,,Kolaze z listi*
si déti mohou vytvorit posta-
vicky a zvitatka z listi. TéSi-
me se na vas ve Ctvrtek 7. 11.
v dobé od 13.30 do 16.30 hodin.
,»Knizni tipy* v atery 12. 11.
v 16.30 hodin v dospélém oddé-
leni predstavi nové knihy posled-
nich tydnt. Jak bydli medvédi,
co délaji a jaké maji kamaréady,
se muzete dozvédét ve Ctvrtek
14. 11. v 15 hodin na spoletném
¢teni v détském oddélent.

— Ctenar

KNIHOVNA NA FIFEJDACH usporadala v ramci Evropského
tydne mobility jiZ 8. ro¢nik oblibené sportovni soutéze Koletkiada.
Akce probéhla ve spolupraci s Méstskou policii Ostrava a MladeZz{
Ceského Cerveného kiize Ostrava ve stfedu 18. zafi. Pro déti byl
pripraven zajimavy program na hristi ZS Gen. Janka, kde souteZici
prokazali své dovednosti pri slalomu s mitem na Cas, zdolavan{
prekazek, poznavani dopravnich znatek a vénovali se také zakla-
dum poskytovani prvni pomoci. Na zaver byli nejlepsi soutézici
odménéni cenami. Akce se uskutetnila za finantni podpory Uradu
méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky.

Pri ,,Cerné hodince* v ute-
ry 19. 11. od 17 do 18 hodin
se vydame za dobrodruzstvim
s Lovci duchu. Druhé setkén{
Ctenarského klubu se uskutet-
ni v atery 26. 11. od 16 do 17
hodin. Protahnout své télo na
tanetni podlozce muZzete kaZ-
dé atery od 14 hodin na akci
s nazvem ,,Bavime se tancem*.
Soutézivé déti by si nemeé-
ly nechat ujit losovani Binga
v patek 29. 11. v 15 hodin.

Zveme vas na prosincové
setkani klubu rodica s détmi
TRNKACEK v patek 6. 12.
v 10 hodin. Déti se mohou t&§it
na mikulaSskou nadilku ctenf,
hrani a povidani. Spoletné si
vyrobime vanocni ozdoby a pro
inspiraci nabidneme roditim
knihy o varen{ pro déti.

Na akce zvou knihovnice.

MARATON ¢teni prinesl celou fadu akei.

2N,

Obdobi od 30. zari do
5. rijna bylo v knihovn€ na ulici
Daliborové ve znameni celore-
publikové akce Tydne kniho-
ven. V pondéli 30. 9. v 16 hodin
se uskutecnilo setkani Ctenaru
s Vlastimilou Cechovou, kte-
r4 prednasela na téma BoZena
Némcova — tajemstvi zbavena.
V prijemné atmosfére si ttena-
i vyslechli zajimavé povidan{
o pavodu a uméleckém ¢&i rodin-
ném Zivoté oblibené spisovatel-
ky 19. stoleti. ,,Co ma Carmen
pod sukni“ byla dal3{ akce urce-
na &tenarum, kterd probihala ve
¢tvrtek 3. rijna a kterd nabidla
bliz& sezndmeni s vefejnym
knihovnim katalogem Carmen.
Kolegyné z porubskych kniho-
ven, netradi¢n€ obletené v kos-
tymech Carmen, byly v pobocce
Daliborova k dispozici od 10 do
16 hodin. V atery 1. 10. si déti 2.
tiidy ze ZS Zelena v ramci bese-
dy ,,Tajemna kniZka* vyzkouSe-
ly Maraton &¢teni. V soutézeni
kluci proti holkam tentokrat pre-
kvapivé vyhrali kluci. Ctenaruim
détského oddéleni byla urcena
vytvarna dilna ,,Muj zapisnik*,
ktera probchla v atery 1. 10.
a v patek 4. 10., a pri které si
déti vyrobily ozdobné zapisniky
vkrouzkové vazbé. Po cely tyden
byl pro dospélé i détské Etenare
pripraven literarni kviz — Co si
pamatujeme z knih. Nechybé-
ly kratké ukézky z oblibenjch
knih a zaludné otazky tykajici se
hrdinu détskych knizek. V3ich-
ni GCastnici obdrzeli sladkou
odménu, z dospélych Ctenaftu
byl vylosovan jeden soutéZici,
ktery obdrzel darkovou poukéz-
ku na registraci do kterékoliv
pobocky na$i knihovny.

Horach:

PRO DETI - UMELECKE

Stredisko volného ¢asu Korunka

Prehled vSech kurzli najdete na webové adrese: www.svc-korunka.cz.
Nabidka krouzkl stfediska na ulici Korunni 49 v Ostravé-Marianskych

PRO DETI - SPORTOVNi

VYTVARNY I, IIl., V. Po, Ut, Gt 800,- 6-12 let
VYTVARNY IL., IV., VI. Po, Ut, Ct 800,- 12-20 let
VYTVARNY PRO MS Ct 800,- 4-6 let
KERAMIKA 1., IL., Il IV., V. Po, Ut, St 700.- 6-15 let
NA KLAVIR JINAK Po, St 700,- 9avice
DIVADELNI SOUBOR ZATIM NIJAK | St 500, 8avice

PRO DETI - OSTATNI

TK JARKY CALABKOVE - Berusky | Ut 600.- 4-6 let
TK JARKY CALABKOVE — pfipravka | Ut, Ct 800.- 6 a vice
TK JARKY CALABKOVE — hl. kat. Po, Ut, St, P4 | 1300, 14 a vice
TK JARKY CALABKOVE — Junior St, P4 1300.- 11-14 let
DETSKY TANECNi AEROBIK Ut 400.- 5-10 let
AKROBACIE NA SALACH Ut 800.- 12-20 let
ORIENTALNI{ TANCE Ut 600.- 10 a vice
LYZARSKA SKOLKA+zajezdy Ct 500,- +2000,- | 4-15let

KLUB DESKOVYCH HER - druziny | Po, Ut, St 100,- 6-12 let
KLUB DESKOVYCH HER - pfipravka | Po 400,- 7-15 let
ZONGLOVANI PRO ZAGCATECNIKY | St 400,- 7 avice
PROSTRENO Pa 400,130, lekce | 6-15 let
16 LET A VICE - SPORTOVNI + UMELECKE

ZDRAVOTNI{ CVICENI L., IL., lll., IV. | Po, St 550,-/60,- lekce | dospéli
CVICENI FLEXIBARL., ., IIl. Po, Ct 800,-/80,- lekce | dospéli
HLUBINA - soubor Po 500,- 16 a vice
HLUBINA — muzika Po 500,- 16 a vice
HLUBINA - soubor+pfipravka Ct 500,- 16 a vice
PRAHIubina Ct 500,-/50.- lekce | dospéli
PARLAMENT DETi A MLADEZE

MESTA OSTRAVY Ut 100.- mlade?
KLUB DESKOVYCH HER St 500,-/50,-vs. kdokoliv
KLUB STOLNIHO HOKEJE-SPRTEC | Po, Ct 700,-/600,- dosp./dité

Lukostrelecké zavody

Lukostrelecky oddil TJ Ma-
rianské Hory ziskal finan¢ni dar
v rdmci programu ,,150 tisic pro
lidi*, ktery vyhlasila vloni Rada
méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvéky. Céstka ve vysi
15 tisic korun byla urtena na

realizaci projektu ,Lukostre-
lecké zdvody Marianskohorsky
pohar 2013*.

V ramci projektu probehlo od
27. dubna do 21. zari celkem 21
zavodu v tertové lukostielbé
ve vlastnim sportovnim areélu.
»Iyto zavody byly urteny pro
vechny vékové kategorie a mé-
ly za cil zlepSit kondici spor-
tovcl a pripravit je na vrcholné
lukostrelecké soutéze jednotliv-
cl a druzstev, zejména na MCR.

o | : f
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Téchto zavodu se zhCastnilo
celkem 453 lukostrelct v deseti
kategoriich. Strelci z lukl bojo-
vali o pohéry velmi odhodlang,
ne vzdy vySlo pocasi, ale zavo-
dilo se,” priblizila Dana Masaro-
va. Na vSechny zavody dohlizeli
zkuSeni rozhodCi, organizatné
se podileli trenéfi i pomocni-
ci z rad rodicu stiflejicich déti.
Nejlspeinéjsi zavodnici ziskali
pohary, vécné ceny a sladkosti.
wFinantni dar ndm umoZznil
tyto zavody usporadat v tak vel-
kém rozsahu, dékujeme mést-
skému obvodu Marianské Hory
a Hulvaky za finan¢ni pomoc
a podporu,” uvedla za lukostre-
lecky oddil Dana Maséarova.

e

TERCOVNICE BYLY na kazdy zavod opravené (rozstrilena hobra

byla vyménéna za novou), na nich zavéSeny nové terée a uz se
¢ekalo jen na zahajeni zavodu rozhod¢imi.



Nové také inzerce Policie zac¢ala znacit kola Je vam pres 30? Trépi vés kruhy pod ogima?
pro ob¢éany prostrednictvim syntetické DNA Unavena, Sedivé plet bez jiskry, prvni vrasky?

Na zakladé pozadavku  Méstska policie eviduje kola pomoci moderni techniky. Jeji . P P
obtand umozni radnice bez- VyjimeCnost spoCiva v tom, Ze na oznaceném predmétu je videt Ap“kace‘“pl'asmyz vlastnlf(r\fe- p]asm'a hftmg
platnou inzerci napriklad pri jen pod UV-svétlem (nenf tedy vidét pouhym okem) a obsahuje Okamzité a zcela bezpecné omlazeni pleti.
viméné bytu, koupi, prodeji mikrotecky se specifickym kddem. ,,Navic vSechny sady, kterymi Pfirozené, bez jedﬂ, rychle a viditelné Z|Ep§Eﬂi.

apod. Potet téchto inzeratu je provadime oznaCeni jizdnich kol, jsou zaregistrovany i v mezi-
omezen na maximalné 10 kusu nérodni databdzi kol,“ potvrdila mluv¢i Vladimira Zychova. 4 I
'r! 14 ﬁ 3

v rozsahu 100 znaku. Vlastni znacen{ a nasledna evidence jizdnich kol probihd ve sta-

cionarnim centru prevence méstské policie v Ostravé-Hrabuvce
VYMENA v ulici Alberta Kutery 31. K registraci jizdniho kola je potreba si
s sebou vzit kolo, obtansky prukaz, vhodny je i doklad o koupi.
€ Vyménim obecni byt Registrace i oznacenf jizdniho kola jsou pro obCany bezplatné.
0+1 za vetsi. Byt je po kom-

pletni rekonstrukci. Telefon
605911 712.

TAXI

Revolucni terapie

masaznim luzkem CERAGEM

Mariél“s,l_(e; Hory CERAGEM je automatické termalni masazni lehatko =3
2 )2 kombinujici klasickou masaz a tlakovou masaz s infra- e -
tel.: 800 322 223 ¢ervenym teplem vyzafovanym nefritovymi a jadeito- S INFO: 608332045

(volani zdarma) vymi kameny za podpory epoxid-karbonovymi panely.

—_
Masazni lehatko je urcené pro celkovou regeneraci. Jovena Nabidka vSech sluzeb na
(,}- Pro et ® CERAGEM je SpOjenIl tradice Dalného VyChOdU profesiondlni péée o plet’ a postavu WWW.JOVENA.CZ
ﬁ p s technologii 21. stoleti. V Asii a Americe se masaz jiz Novinaiska 3 (naproti OC FUTURUM),Ostrava - Marianské Hory

spol.sro.

STABILITA & SPOLEHLIVOST hojné vyuziva v nemocnicich a rehabilita¢nich centrech.
IBLETPRAXE Nyni také v Regenera¢nim studiu na ulici Dr. Maye 3
VaSe pocitacové v Ostravé-Marianskych Horach.

starosti hod’te

na nasi hlavu 40minutova masaz 150 Kc.

Diichodci, ZTP a studenti sleva.

Komplexni servis PC a sprava (FKSP ¢i stravenky pfijimame).
IT pro firmy i domacnosti
602 769 857 Vice informaci na www.ceragem-ostrava.info
propet@propet-pc.cz nebo na tel.: 777 444 406
WWW.propet-pc.cz Vystavujeme darkové poukazy.

PRIJEDEME, PORADIME, POSLOUZIME

OCNi OPTIKA EUROOPTIK, s. r. o. SWOR ||z oe
KVALITA PRO VAS ZRAK

- Koenzym Q10
EKONOMICKE

— Normalni a smisena plet’
SLEVA 500 K¢ N/

- Vanoéni darkové balicky
a dalsi...

— Sucha a citliva plet’
7 ~1LUXUSNIi OBRUBY
'NA BRYLOVE e NACEK

~ Qdlicovani Cisténi a tonizace

Ostrava — Marianské Hory, Mojmirovet 87/6
Oteviraci doba:
» (tery 7,30-12,30 13,00-17,00 hod e stfeda 7,30-12,30 13,00-16,00 hod
Ostatni dny po telefonické dohodé, tel.: 602 268 122, 602 206 221

28. fijna 253, Ostrava-Marianské Hory (tram. zastavka Prostorna), tel.: 596 612 250, 730 518 958
Informace na www.eurooptik.eu Tésime se na Vasi navstévu

POHREBNI SLUZBA

(W]

Q z

é E tr. 28. rijna 266, Ostrava-Mar. Hory

) - (prvni zastavka za naméstim smer Poruba,
,<_E o pred restauraci Zatisi) telefon 596 626 594
w N

13:-1 $ Ve chvilich nejtezsich, pri ztrdté blizkého cloveka,
. ; 5 obratte se na nds.

§ o fgmagl{‘:ﬂphrﬁ resTiurace.., V= Bez cekdni u nds zajistite vSe, co souvisi s Lf’mrtl’m
i—g 3 i >§ i pohrbem kdekoliv, i mimo Ostravu a CR.

’% ; - Slavnikoved 152 tel.: 596 616 552 ﬁ Pondcéli — pdtek 8.00 — 16.00 hod.

f . ZVO\E ﬁga?es:;?t\ss\;ﬂilzanske Hory m?;%'\)f-;sﬁéfs\?kgﬁ | 'C_) Pfeyozy po pracovni dobé nonstop

Z .. Dok ' A — volejte 596 626 594 nebo 777 334 036

Zpravodaj s povolenim MMO vydava Urad méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky, Premysloveu 63, 709 00 Ostrava-Marianské Hory, pod
tislem registrace MK CR E 12770. Telefon: 599 459 102-107, odpovédna redaktorka: Simona Soutkova, e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz,
www.marianskehory.cz. Tisk: MORAVAPRESS, s. r. 0., Novinarska 3, Ostrava-Marianské Hory. Distribuce — Ceska posta, s. p.




